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Witamy wszystkich czytelnikbw. Mamy nadzieje, ze wkrétce do-

taczycie do redakc;ji ,Majdanki”.

Podzielcie sie przezyciami, fotkami, opiniami, informacjami. Mo-
zecie podpisywaé sie pseudonimem. Wasze teksty wysytajcie na
adres: krysiamaz@gmail.com. Wszelkich informacji udzieli Wam

pani Krystyna Mazurek w sali 102 oraz pani Alicja Tataj
w bibliotece. Ostatni numer gazetki znajdziecie zawsze na stronie
internetowej szkoly. Zas, w bibliotece szkolnej znajduje sie segre-

gator z poprzednimi i aktualnymi numerami naszej gazetki.
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NAJLEPSZE TEKSTY ,MAJDANKT"
SMUTECZKI

Artykut Alicji Godlewskie z marca 2013 roku

o Ma chyba cztowieka, ktérego nie dopadt smutek. Czasem pdjdzie co$ nie
I e po naszej mysli, i juz wpadamy w ponury nastréj. W wiekszosci wypadkéw

wystarczy rozmowa z przyjacielem, czy zjedzenie kilku kostek czekolady,

by poczué sie troche lepiej. Pogoda w czasie jesienno-zimowym réwniez nie pomaga-z reguty
za oknem panuje brzydka szaro$¢, brak stonecznego swiatta sprawia, ze czujemy sie senni
i nic nam sie nie chce. Nie ma w tym nic ztego, jezeli stan poprawia sie po paru dniach. Go-
rzej, jezeli ktos czuje sie przygnebiony
| smutny dtuzej niz dwa tygodnie. Zaczyna dostrzega¢ w swoim zyciu same porazki, uwaza,
Ze nic nie osiggnat. Nie wierzy, ze jego problemy znajdg pomysiny koniec. Takiej osobie wy-
daje sie, ze nie ma na nic sity, w efekcie, czego nic prawie nie robi. Nic jej nie cieszy, nie zaj-
muje sie rzeczami, ktére wczesniej jej sprawiaty rados¢. Czasami taki kto$ mysli, ze tylko
Smierc¢ rozwigze problemy, mysli, ze nikomu juz nie jest potrzebny. Do stanu takiej skrajnego
przygnebienia nie trzeba wiele: rzuci dziewczyna, ktétnie z rodzicami, czy jedynka w dzienni-
ku. Niektorzy méwig "Lee”, niech on/ona sie weZmie w gars¢ i nie rozczula sie nad sobg".
Problem, z ktérym styka sie taka osoba, jg po prostu przerasta. Naturalnym jest, wiec, ze na
niektore zte rzeczy reaguje sie gniewem, czy smutkiem. Nalezy wzig¢ te osobe ,,za kark”
i zaprowadzi¢ do lekarza, zanim nie bedzie sie za pdZno. Z depresja, jak z kazdg chorobg, zar-
téw nie ma. Poza tym mysli samobdjcze majg tendencje nawracania. Nie twierdze tu jednak,
zeby biec do lekarza psychiatry z kazdym dotem, bo zapcha sie kolejke dla tych, ktérzy na-
prawde potrzebujg pomocy. O matych cierpieniach wystarczy porozmawiaé z osobg bliska,
zwierzy¢ sie jej ze swoich probleméw. Gorzej jest jednak, jak osoba pograzona
w smutku pozostaje sama, albo taka rozmowa nie pomaga w zaden sposob. Warto zawsze
zwracaé uwage na inne niz zwykle zachowania znajomych. By¢ moze to Ty masz pomac,
przekona¢ do wizyty u psychologa? Nie ma wtedy innego wyijscia, niz is¢ do lekarza i po-
stusznie stucha¢ jego polecen. Leczenie psychiatryczne w takich wypadkach polega na poda-
waniu lekéw i rozmowie z pacjentem [psychoterapia], ktéra ma na celu zmiane sposobu my-
$lenia. Jednak jeszcze stoi bariera wstydu. Ludzie bojg sie rozmawia¢ o swoich problemach.
To btad! Lekarz jest po to, by wystuchac¢ i poméc, na tym polega jego praca.
On przyjmuje takich tysigce, czasem z gorszymi problemami. A jednak stara sie zaradzic.
Niewazne, jaki jest powdd takiego nastroju. Depresje nalezy traktowac jak chorobe, trzeba jg
leczyé.

Elisee
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Problem ,,ludzkosci”

Artykul Michala Matuszewskiego z marca 2013 roku.

Stowniku pod hastem ,ludzki” znalaztem dwa odwotania: ,,odno-
szgcy sie do wytwordw rak lub umystu cztowieka albo do jego po-
tomkdw; - humanitarny, dobry”.

Problemy spoteczne i polityczne apartheidu doprowadzity do sytuacji, w kto-
rych fotografowie wojenni nie chcieli publikowac swoich zdje¢, cho¢ mogli dzie-
ki nim zdoby¢ stawe i bogactwo. Wielokrotnie byli pytani, dlaczego ich nie pu-
blikujg. Pytaniem jednak powinno by¢, dlaczego mieliby publikowac zdjecia ka-
stracji czy ¢wiartowania noworodkdw maczety. Te okropieistwa to niestety
czyn , ludzki”.

Zagtada Zydéw, pozbawienie ich praw obywatelskich, wykonywane na nich ma-
sowe mordy, palenie, rozstrzeliwanie - to kolejny przyktad. Taki straszny obraz
zafundowali nam  ,ludzie”, ktdérzy uwazali sie za wazniejszych,
za wyzszych, bardziej wartosciowych od tych, ktorych opluwali, i to tez jest za-
chowanie ,ludzkie”. My ludzie - catym swiecie prowadzimy wojny, ktore kosz-
tujg miliardy, i na ktérych jeszcze wiecej mozna zarobi¢, my ludzie przechodzi-
my obojetnie obok gtodujgcych na ulicy.

Gwaftty, morderstwa, molestowanie, przesladowanie, zastraszanie, kleski eko-
nomiczne, Ku Klux Klan, prohibicja, czy piosenki Elvisa Presley’a-to wszystko
zastuga ludzi, jest to, wiec czyn ludzki!.Mozliwe, ze ja sie w tym wszystkim gu-
bie, ale to, co wymienitem, to jedynie czubek gory lodowej, nie chciatem tu
wchodzi¢ w ciagi przyczynowo-skutkowe i kto na tym wszystkim zarabia, jakie
jest tego podtoze, ale musicie sie ze mng zgodzic¢, ze cos tu jest nie tak, co$ nam
ludziom nie wyszto. Chciatem jednak zadaé pytanie, czy skoro to wszystko jest
ludzkie, a nie jest humanitarne i dobre, to czy do stownika pod hastem ,,ludz-

ki” nie powinno sie dopisa¢: bestialski?.

MIKE
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Walentynki

Jest to coroczne swieto zakochanych, przypadajace na 14 lutego. Nazwa po-

chodzi od sw. Walentego. Zwyczajem tego dnia jest wysytanie kartek, zyczen,

wierszy. Symbole dotyczgce tego Swieta to serce i Kupidyn. W Polsce zaczeto je
obchodzi¢ dopiero w latach 90, XX wieku. Dla wielu osdb dzien ten jest dniem

do wyznawania uczué, mitosci, a takze
do obdarowywania sie réznymi prezen-
tami, takimi jak misi. Jednakze znajda
sie takze przeciwnicy tego Swieta, dla
ktdrych jest to przejaw amerykanizacji,
obcy polskiej kulturze. W krajach takich
jak Pakistan, czy Indie, zwyczaje, walen-
tynkowe, wysytanie kartek itd. sg pote-
piane, jako niezgodne z duchem islamu.

W naszej szkole Walentynki obchodzili-
Smy przed feriami. Jak co roku do ser-
duszkowej skrzynki wrzucalismy zycze-
nia.

Walentynowa poczta. Uczniowie z klasy
4d otrzymali caty stos walentynek.

Klaudusia
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Szanuj drzewa

Drzewa pochtfaniajg dwutlenek wegla, oczyszczajg powietrze oraz dostarczajg
nam tlen niezbedny do zycia. Aby uzyskaé tone papieru zostaje wycietych 17
drzew. Przecietnie cztowiek w ciggu roku zuzywa ok. 60 drzew. Niestety wyci-
namy ich duzo wiecej niz sadzimy. W zwigzku z tym nasze wnuki lasy bedg mo-
gty podziwiac jedynie na fotografii.
Jak nie marnowac papieru?
*Segreguj odpady- dzieki temu mozesz oszczedzi¢ drzewo
*Nie drukuj, jesli nie jest to konieczne- mozesz takze wydrukowac co$ po dru-
giej stronie uzywanej wczesniej kartki
*Zeszyt wykorzystuj do korica-, jesli nie jest Ci juz potrzebny do notatek, zawsze
mozesz uzy¢ go, jako brudnopis
*Ksigzki wypozyczaj z biblioteki- oszczedzisz dzieki temu pienigdze a fabuta i tak
pozostanie Ci w gtowie.
*Kupuj uzywane podreczniki- sg w nich zawarte te same informacje, ktérych
potrzebujesz do nauki
Dzieki zmianom naszego postepowania mozemy wspdlnie uratowac lasy, ktdre
odwdzieczg nam sie czystym i Swiezym powietrzem.

Patrycja

Rena
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